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to juz 15 lat!

N\

rekrutacji wcigz tak samo proste!

A zasady



Pierwszy raz z Programu MOST studenci
skorzystali juz W roku akademickim
2000/ 206 1. Byto to nie lada wyzwanie
zardwno dla nich samych, jak i pracownikow
poszczegdlnych uczelni oraz Biura UKA.

W Polsce nie funkcjonowal jeszcze system punktéw ECTS,
a wiec wyliczenie i ,,przeniesienie osiggnie¢ studenta” bywalo dos¢
klopotliwe. Niemniej, checi studentéw oraz dobra wola dziekanéw
zadecydowaty o powodzeniu eksperymentu, jak woéwczas okreslano
»polskiego Erasmusa”

UKA to Uniwersytecka Komisja
Akredytacyjna. W jej sktad
fwchodzq prorektorzy 20 uczelni
undacyjnych Programu MOST
Zatwierdzaja oni kierunki rozwoju
Programu, Przyjmuja sprawozdania
. Z]ego dziatalnosci Po prostu
wspierajg idee mobilnogci krajowej.
Swoje dziatania realizujg na zlecenie
Konferencji Rektoréw
Uniwersytetéw Polskich.

Oczywiscie Program MOST to tylko jedno z wielu zadan UKA, jednak
niezwykle absorbujace. Od strony administracyjnej nad Program czuwa
Biuro Komisji — kolportuje materialy informacyjne, przeprowadza rekru-
tacje, administruje stron¢ internetowa czy prowadzi profil na portalu
spoleczno$ciowym. Stowem, caly czas pozostaje w kontakcie ze wszystki-
mi MOST-owiczami - tymi bytymi, obecnymi i potencjalnymi. Objasnia
zasady funkcjonowania Programu, pomaga w wypelnianiu dokumentéw
potrzebnych do uczestnictwa w MOSCIE - po prostu stuzy radg i pomoca.



ERASMUS to najwiekszy program
mobilnosci w Europie. Posiada wiele réznych
form, ktdre kierowane s3 zaréwno do obywateli
Unii Europejskiej, krajéw stowarzyszonych,

a nawet panstw pozaeuropejskich.

Co w takim razie taczy oba te Programy?

Idea mobilnosci!

Mozliwo$¢ decydowania przez studenta o programie studiow,
wyjazd do innej uczelni bez utraty semestru, szansa

zdobycia do$wiadczenia i wyzwanie by odnaleZ¢ si¢

w zupelnie nowym $rodowisku akademickim.

Program MOST i Erasmus nigdy si¢ nie
wykluczaly, one si¢ uzupetniaja! Mozna by¢
uczestnikiem zaréwno jednego, jak

i drugiego programu - kolejno$¢ dowolna,
a niezapomniane wspomnienia
gwarantowane.

Osoby wyjezdzajace na Program MOST,
nawet na caly rok akademicki, nie

tracg prawa do pobierania stypendium
przyznanego przez uczelnie macierzysta.
Nie ma znaczenia, czy jest to stypendium
naukowe, socjalne czy jakakolwiek inna
forma wsparcia finansowego.

Czy mozna otrzymac ,,stypendium
Programu MOST” - to jedno

z cze$ciej zadawanych pytan. O ile,
uczestnicy programéw mobilnosci
miedzynarodowej otrzymujg takie
wsparcie, to w przypadku mobilnosci
krajowej nie jest to mozliwe. Dlaczego?
Taka forma dofinansowania ma
charakter kompensacyjny, a wiec jej
zadaniem jest wyréwnanie kosztow
zycia réznigcych sie od siebie

w poszczegdlnych panstwach.

W przypadku mobilnosci krajowe;j
takie wyliczenia ekonomiczne bylyby
niezwykle karkotomne

i malo miarodajne.



dla studentéw studiéw I stopnia (po ukonczeniu dr}lgiego semestru)
dla student6éw studiow II stopnia (po ukonczeniu p1erwszego serpestru)
dla studentéw studiow jednolitych magisterskich (po ukonczeniu

pierwszego semestru) Y o
dla doktorantéw (po ukonczeniu p1erwszego roku studiow)

Uwaga! Rekrutacja na caty rok akademicki

i semestr zimowy odbywa sie w kwietniu

i w maju. Jezeli wowczas studiujesz na drugim
semestrze studiow I stopnia, mozesz WZ1gc

w niej udzial. W konicu na Program wyjedziesz,
kiedy bedziesz juz na trzecim semestrze

- Czerwcowa sesja mnie pokonalta...
czy nadal moge wyjechac na Program?

- Oczywiscie - w koncu ,, kampania wrzesnio-
wa’ uratowala juz niejedno studenckie zycie.
W najgorszym wypadku, szanse moze da¢

Ci Twdj Dziekan. Jezeli otrzymasz zgode na
uczestnictwo w Programie pomimo ,warunku’,
wyjazdu nie trzeba bedzie odwotywac

Rekrutujemy zawsze dwa razy w roku:

« od 15 kwietnia do 15 maja (rekrutacja na semestr zimowy
i caly rok akademicki)
« od 31 pazdziernika do 30 listopada (rekrutacja na semestr letni)

W tych okresach na stronie internetowe;j
Programu aktywny jest link do jego aktualne;j
oferty, a przystepny system Internetowe;j
Rejestracji Kandydatéw (IRK MOST) umozliwi
Ci zalozenie konta bez odchodzenia od biurka.

- Uczestniczytam juz w Programie, a pakowanie walizek i szukanie mieszkania
na wynajem mam opanowane do perfekcji. Czy moje umiejetnosci mogg mi sie
jeszcze raz przydac?

— Zdecydowanie tak! Kazdy dzieki MOST-owi moze wyjecha¢ na okres Iacznie
dwdch semestréw na kazdym stopniu studidw. Jezeli wiec wyjechata$ tylko na
jeden semestr, teraz mozesz te przygode powtdrzy¢, wybierajac ten sam lub inny
uniwersytet. Jezeli jednak spedzitas na MOSCIE rok akademicki, wowczas musisz

poczekac¢ do rozpoczecia kolejnego stopnia studidw i ponownie skorzystac
z naszej oferty.

Ziewghor "
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Uczelnie stowarzyszone:

Akademia Gérniczo-Hutnicza im. Stanistawa Staszica w Krakowie
Akademia Sztuki w Szczecinie

Akademia Sztuki Wojennej

Akademia Wychowania Fizycznego i Sportu im. Jedrzeja

Oferta Programu jest nieustanie
poszerzana. Jej bazg jest 20

pelnoprofilowych uniwersytetéw Sniadeckiego w Gdarisku

pllbll CZHYCh oraz uczelnie g Instytut Matematyczny PAN w Warszawie (oferta tylko dla
i doktorantéw)

stowarzyszone. Obecnie to Politechnika Gdariska

Uniwersytet Ekonomiczny w Poznaniu

Uniwersytet Pedagogiczny im. Komisji Edukacji Narodowej
w Krakowie

Wojskowa Akademia Techniczna

niemal 30 szkdt wyzszych. Siatka
partneréw Programu MOST pokryta
wszystkie wojewodztwa w kraju
— 0 tym, czy wyjedziesz w gory
czy na Mazury, decydujesz Ty!

Uczelnie fundacyjne:
Katolicki Uniwersytet Lubelski L
Uniwersytet im. Adama Mickiewicza w Poznaniu

Uniwersytet Gdanski . c
Uniwersytet Jagiellonski . KaZdY uCZCStnlk
Uniwersytet Jana Kochanowskiego w Kielcach Pr ogramu MOST

Uniwersytet Kardynala Stefana Wyszynskiego
w Warszawie
Uniwersytet Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy

jest sam dla siebie
sterem, zeglarzem

Uniwersytet Lodzki 3 Z
Uniwersytet Marii Curie-Sklodowskiej 1 Oqutem’ cho¢
w Lublinie na poczatku
Uniwersytet Mikotaja Kopernika w Toruniu :

Uniwersytet Opolski te] Wypr awy ,
Uniwersytet Papieski Jana Pawla IT w Krakowie musi skor ZYStaC
Uniwersytet Rzeszowski Z pomocy

Uniwersytet Szczecinski i |
Uniwersytet Slaski w Katowicach naWIgator a, CZYII
Uniwersytet Warminsko-Mazurski w Olsztynie Dziekana
Uniwersytet Warszawski -
Uniwersytet Wroclawski

Uniwersytet w Bialymstok
Uniwersytet Zielonogdrski

Pierwsza decyzja, ktéra nalezy podja¢ to wybor kierunku. Nie musisz bowiem podczas
wyjazdu na Program MOST uczeszczac na zajecia z dokladnie takiego samego kierunku,
jaki studiujesz. Mozesz wybrac¢ takze kierunek pokrewny.



C2ZYM JEST j'(IERUNEK

Czym s% PRZEDMIOTY
POKREWNY KOWE

OBOWI

Najlepiej wyjasni¢ to na przykladach. bl
dziennikarstwa i komunikacji spolecznej bedzie to na przyktad
medioznawstwo. Dla filologii rosyjskiej lingwistyka stosowana,
a dla politologii samorzad terytorialny i polityka regionalna.
Mozliwosci jest nieskonczenie wiele, zwlaszcza gdy wezmiesz
pod uwage specjalizacje, ktorg realizujesz na swoim kierunku.

| FAKULTATYWNE?

Przedmioty obowigzkowe stanowig trzon danego kierunku
i spfawiajq, ze absolwent dowolnej uczelni w kraju po
zakoniczeniu studiéw posiada taka samg wiedze. Fakultatywne
to z kolei te, ktére odpowiadajg profilowi danego wydzialu i sg

uzupelnieniem oferty edukacyjne;j. DZi@ki programom

mobilno$ci mozesz je dopasowaé do swoich
zainteresowan, dokonaé¢ wyboru pod katem
rozwoju przysztej kariery zawodowej,

Twoim ostatnim zadaniem jest zliczenie punktéw ECTS (wigzgca
jest ’punktacja Uczelni  Przyjmujacej) oraz spisanie swoich
planéw przy uzyciu specjalnego formularza - Porozumienia
O programie zaje¢. Ten dokument to umowa, ktora zawierasz
ze swoim Dziekanem przed wyjazdem na Program MOST.
Zobowigzujesz sie w nim do realizacji okreslonych przedmiotéw

na uc;elm przyjmujacej oraz - jezeli jest taka konieczno$¢ — na
uczelni macierzystej.

Mozesz wybiera¢ z tych oferowanych
studentom danego kierunku na dowolnym
semestrze studiéw, co bardzo poszerza

wachlarz przedmiotdw. wWazne, by posrod nich
znalazly sie te, ktore obowigzkowo musiatbys zrealizowac na
swoim macierzystym wydziale. Wowczas zapomnisz

o réznicach programowych.

Coz SEMINARI!,IM LICENCJACKIM LUB
MAGISTERSKIM:

Na pewno nie ucierpi! Zawsze realizowane jest na uczelni macierzystej, a Ty wyjezdzajac na Program MOST po
prostu kontaktujesz si¢ ze swoim promotorem w oparciu o wczesniej przyjete indywidualne ustalenia. Pamietaj tez,

ze wielu uczestnikéw Programu wyjezdza wilasnie po to by ZdObYé dodatkowe mater 1a1y do SWOj ej
pracy czy skorzysta¢ z pomocy specjalistow pracujgcych na innej uczelni.




Rejestrujesz sie za pomocg Systemu Internetowe;j
Rejestracji Kandydatow (IRK) -
czyli nie odchodzisz od biurka.

Whiosek - na podstawie Twoich danych

wprowadzonych do Systemu IRK - generowany jest
automatycznie. Idac na zajecia, zahaczasz o dziekanat
i pozostawiasz go do podpisu Dziekanowi.

Dziekanat oblicza Twoja srednig, zapisuje na wnios-

ku, przesyta dokument do koordynatora uczelnianego, ktory
w Twoim imieniu przedktada go do podpisu Prorektora.
(uwaga! Czasami dziekanat mobilizuje Cie by$ poznal
koordynatora uczelnianego i osobiscie zanidst wniosek)

Sprawdzasz konto w Systemie IRK i dowiadujesz sie,

czy zostalte$ zakwalifikowany. Jezeli tak, odwiedzi
Cig listonosz i wreczy stosowny dokument
potwierdzajacy kwalifikacje.

Wszystkich zain

teresowanych .

W Programie MOST; 2, h Yeh uczestnictwem
z Biurem UK A oraz koord

1 wydzialowymi Programu.

Spisujesz Porozumienie o programie zajec,
pakujesz rzeczy i wyjezdzasz.

Po powrocie wszystkie zdobyte przez Ciebie oceny
pracownik dziekanatu przepisuje z Karty okresowych osiggniec¢
wprost do indeksu lub systemu USOS.

Gratuluj emy! Zakonczyles wymiane, a na wieczornym
spotkaniu jestes gwiazda — wszyscy chcg wiedzie¢, co spotkato Cie
w miescie X, jak studiuje si¢ na uczelni Y i czy to prawda, ze juz
planujesz kolejny wyjazd?



61 829 10 88

Paulina Kazmierczak - pkaz@amu.edu.pl
Joanna Kaluzna - joanna.kaluzna@amu.edu.pl

www.most.amu.edu.pl

www.facebook.com/programmost2000

Dane koordynatorow uczelnianych kazdej
zrzeszonej w Programie uczelni znajduja si¢ na
stronie www.most.amu.edu.pl

Te osoby odpowiedza na Wasze szczegétowe pytania
dotyczace studiéw na danym uniwersytecie i
udostepnia kontakty do koordynatoréw wydzialowych
i instytutowych.


www.most.amu.edu.pl

www.facebook.com/programmost2000
www.most.amu.edu.pl 

